
Arbeitssicherheitskurs für Lernende
Bildungsverordnungen Anhang 2

Ein praxisorientierter Workshop für Lernende, damit sämtliche Erstinstruktionen
Arbeitssicherheit gemäss Anhang 2 erlernt werden können.

Kursziel Der Lernende/die Lernende kennt alle im Anhang 2 geforderten
Sicherheitshinweise.

Kursinhalt Allgemeine Einführung Arbeitssicherheit
Praktische Übungen in Kleingruppen
- Gefahren der Elektrizität / Tätigkeiten an elektrischen Starkstromanlagen
- Benützung der persönlichen Schutzausrüstung PSA
- Arbeiten mit Leitern und Gerüsten / Sicherung gegen Absturz
- Gesundheitsschutz (Asbest, allgemeine Gefahrenstoffe, richtig Heben, etc.)
- Umgang mit gefährlichen Maschinen und Werkzeugen
- Allgemeine Gefahren auf Baustellen

Nachweis Eintrag in der Checkliste Anhang 2 wird abgegeben

Kursdaten Dienstag, 5. August 2025
Mittwoch, 6. August 2025
Achtung – die Kurse finden in der letzten Sommerferienwoche statt.

Kursdauer 08.00 bis 16.00 Uhr (inkl. Mittagessen und Pausenverpflegung)

Kursort Elektrofachschule St.Gallen, Fürstenlandstrasse 97, 9014 St.Gallen

Teilnehmer Lernende der Berufe Montage-Elektriker/in EFZ, Elektroinstallateur/in EFZ,
Gebäudeinformatiker/in EFZ und Elektroplaner/in EFZ

Kursleitung Leitung: Werner Hugener sowie 2 weitere Referenten

Teilnehmerzahl Maximal 18 Personen, der Kurs wird ab 16 Personen durchgeführt

Kosten CHF 390.00 inklusive Mittags- und Pausenverpflegung

Anmeldung Bis spätestens 18. Juli 2025 auf www.eit.ost.ch / Weiterbildung / Kurse EIT.ost

Abmeldung Bis 18. Juli 2025 kostenlos. Danach werden die vollen Kurskosten in
Rechnung gestellt. Ersatzteilnehmer/in ist möglich



Mitnehmen Vollständige persönliche Schutzausrüstung und Schreibzeug
Die Schutzausrüstung umfasst mindestens:

 Robuste Arbeitsschuhe
 Arbeitskleider
 Gehörschutz
 Schutzbrille
 Arbeitshandschuhe
 Arbeitshelm
 Alles in einer Tasche verpackt

Wenn die Schutzausrüstung fehlt, wird sie für den Kurstag von der Kursleitung zur Verfügung
gestellt. Dafür wird ein Unkostenbeitrag von CHF 50.00 erhoben. Dieser wird zusammen mit
den Kurskosten in Rechnung gestellt.

Bei Bedarf werden weitere Kurs durchgeführt.


