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BLS-AED-SRC-Refresher, inkl. Elektrounfall 

 

Im Kurs BLS-AED-SRC Refresher frischen Sie die wichtigsten lebensrettenden 
Massnahmen zur Wiederbelebung bei Erwachsenen und Kindern in 
unterschiedlichen Situationen auf. Zusätzlich wird der Elektrounfall thematisiert. 
 

Kursziel Er dient dazu, einen bereits absolvierten Kurs BLS-AED-SRC Komplett 

aufzufrischen und die Gültigkeit des Zertifikates aufrecht zu erhalten. 

 

Kursinhalt Auf abwechslungsreiche und spielerische Weise trainieren Sie in realistisch 

nachgestellten Szenen die BLS-AED-Massnahmen bei einem Herzkreislauf-

stillstand (BLS = Basic Life Support) bei Erwachsenen und Kindern sowie die 

Anwendung des AED-Gerätes (AED = Automatisierter externer Defibrillator).  

Der Kurs beinhaltet unter anderem folgende Themen: 

- Erkennen und Beurteilen von Notfallsituationen inkl. Herzinfarkt und 

Schlaganfall 

- Problemlösung in Notfallsituationen 

- Bewusstlosen Lagerung 

- Handlungsablauf gemäss "Algorithmus BLS-AED-SRC" 

- Grundfertigkeiten-Training (Erstbeurteilung, Herzdruckmassage,  

Beatmung, Defibrillation mittels AED bei Erwachsenen und Kindern) 

- Elektrounfall 

Der Kurs vermittelt auf einfache Art viel praktisches Wissen und basiert auf 

den aktuellsten Richtlinien für Erste Hilfe. 

 

Zielgruppe Alle interessierten Fachleute im Elektrobereich, die den Grundkurs vor 

maximal drei Jahren absolviert haben und die Gültigkeit erneuern möchten. 

 

Nachweis Nach Abschluss des Kurses wird das Zertifikat SRC-BLS-AED Komplett um 

weitere drei Jahre verlängert. 

 

Kursdatum Mittwoch, 10. November 2021 / 17.30 bis 21.30 Uhr 

 Donnerstag, 11. November 2021 / 17.30 bis 21.30 Uhr 

  

Kursdauer 4 Stunden (mit Pause inkl. Verpflegung) 

 

Ort Elektrofachschule St. Gallen  

 Fürstenlandstrasse 97, 9014 St. Gallen / Kursraum siehe Anzeigetafel  

 

Kursleitung Leitung: Sekretariat EIT.ost, Oberer Graben 12, 9000 St.Gallen 

 Referenten: Samariterverein Gaiserwald 

 

Teilnehmerzahl Maximal 12 Personen, der Kurs wird ab 6 Teilnehmern durchgeführt. 

 

Kosten - CHF 80.00 (excl. MwSt) für Mitarbeiter, welche den Vollzugskosten- und  

  Weiterbildungsbeitrag an die Paritätische Kommission (PK) leisten  

 - CHF 160.00 (excl. MwSt) für alle übrigen Teilnehmer  
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Anmeldung Bis spätestens 5 Tage vor Kursbeginn auf www.eitost.ch / Kurse EIT.ost 

 

Abmeldung Bis 5 Tage vor Kursbeginn sind kostenlos. Danach verrechnen wir die 

gesamten Kurskosten / Ersatzteilnehmer ist möglich 

 

Bei Bedarf findet ein weiterer Kurs BLS-AED-SRC Refresher statt. 
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